
DİL BÖLÜMÜ ÖĞRENCİLERİNE ÖZEL 

DİLCİ GAZETESİ
Win Win elt

"D�v�de and conquer"
İşimiz sınavda başarılı olmaksa, rakibimizi - yani sınavı - çok iyi anlamamız gerekiyor. Bunun için bir strateji öneriyorum:
Kazanmak için parçala. Peki, neyi parçalayacağız? Sınav kitapçığını. Her deneme sınavından sonra, kitapçıktaki soruları
türlerine göre ayırıp analiz edeceğiz. Ardından, eksik olduğumuz soru türlerine daha fazla zaman ayırarak çalışacağız. Bu
yöntemi her deneme sınavında uygularsak, başarı kaçınılmaz olacaktır. Deneme sınavlarındaki soruları aşağıdaki türlere
göre ayır.

YDT İngilizce Sınavı soru dağılımı;1.
Kelime Bilgisi (5 Soru) (1 Soru Phrasal Verb)2.
Dilbilgisi (10 Soru) 3.
Cloze Test (5 Soru)4.
Cümleyi Tamamlama (8 Soru)5.
İngilizce Cümlenin Türkçe Karşılığını Bulma (6 Soru)6.
Türkçe Cümlenin İngilizce Karşılığını Bulma (6 Soru)7.
Paragraf (15 Soru)8.
Anlamca Yakın Cümleyi Bulma (5 Soru)9.
Paragrafta Anlam Bütünlüğünü Sağlayacak Cümleyi Bulma (5 Soru)10.
Verilen Durumda Söylenecek İfadeyi Bulma (5 Soru)11.
Diyalog Tamamlama (5 Soru)12.
Anlam Bütünlüğünü Bozan Cümleyi Bulma (5 Soru)13.

SINAV STRESİNİ YENMEK İÇİN
NELER YAPMALIYIM?

CUMHURİYETİN İLK İNGİLİZCE
ÖĞRETMENLERİ

1944-45 Öğret�m yılından �t�baren Gaz� Eğ�t�m
Enst�tüsü, yöntem b�lg�s�ne sah�p �lk İng�l�zce

öğretmenler�n� yet�şt�rmeye başlamıştır.

Derin Nefes Almak: Derin nefes almak stresi azaltmanın hızlı ve etkili bir yoludur. Yavaş ve derin nefesler
alarak vücudunuzu sakinleştirebilirsiniz.

Olumlu Düşünmek: Negatif düşünceler yerine olumlu düşünceler geliştirmek önemlidir. Kendinize
güveninizi artırmak için olumlu afirmasyonlar kullanabilirsiniz.

Hazırlık Yapmak: Sınav öncesi iyi bir hazırlık yapmak stresi azaltabilir. Düzenli çalışma ve pratik
yaparak güveninizi artırabilirsiniz.

Zamanı Etkili Kullanmak: Sınav öncesinde zamanınızı etkili bir şekilde yönetmek önemlidir. Son
dakikada telaşa kapılmamak için planlı bir şekilde çalışın.

Fiziksel Aktivite: Düzenli egzersiz yapmak, stresi azaltmanın ve zihinsel netliği artırmanın kanıtlanmış bir
yoludur. Sınav öncesi egzersiz yaparak stresi azaltabilirsiniz.

Beslenme ve Uyku: Sağlıklı beslenmek ve yeterli uyumak stresle başa çıkmak için önemlidir. Dengeli bir
diyet ve düzenli uyku, zihinsel ve duygusal sağlığınızı korumanıza yardımcı olur.

Destek Almak: Arkadaşlarınız, aileniz veya öğretmenlerinizle duygularınızı paylaşmak stresle başa çıkmak
için faydalı olabilir. Destek aldığınızda, stresle daha iyi başa çıkabilirsiniz.

Meditasyon ve Rahatlama Teknikleri: Meditasyon, yoga veya ilerlemiş kas gevşeme teknikleri gibi
rahatlama teknikleri stresi azaltabilir ve zihinsel odaklanmayı artırabilir.

Diyalogu Dikkatlice Oku: Diyaloğu dikkatlice oku ve her bir karakterin ne söylediğini anlamaya çalış. Hangi karakterin ne zaman konuştuğunu ve konuşmalar arasındaki ilişkiyi
anlamak önemlidir.

Ana Fikri Belirle: Diyaloğun ana fikrini ve konusunu belirle. Bu, diyaloğun genel anlamını kavramanda ve soruları daha iyi anlamanda yardımcı olur.

Karakterlerin Duygularını Anla: Karakterlerin ne hissettiklerini ve neden bu duyguları yaşadıklarını anlamaya çalış. Bu, diyaloğun arkasındaki motivasyonları ve ilişkileri
anlamanda yardımcı olabilir.

Anahtar Kelimeleri ve İfadeleri İşaretle: Diyaloğun içinde geçen önemli kelimeleri ve ifadeleri işaretle. Bu, ilgili bilgileri hatırlamanda ve ilgili soruları daha iyi yanıtlamanda
yardımcı olabilir.

Soru İfadelerini Dikkatlice Oku: Her bir soru ifadesini dikkatlice oku ve neyi sorduğunu anlamaya çalış. Sorunun hangi kısımları ile ilgili olduğunu belirlemek soruyu daha etkili
bir şekilde yanıtlamanı sağlar.

Cevapları Seçmeden Önce Dikkatlice Düşün: Soruları dikkatlice okuduktan sonra cevap seçimine geçmeden önce düşün. Hangi seçeneğin en uygun olduğunu belirlemek için
soruyu ve diyaloğu tekrar gözden geçir.

Bağlamı Dikkate Al: Seçenekleri değerlendirirken, diyaloğun bağlamını dikkate al. Doğru cevap, diyaloğun içeriği ve karakterlerin duygularıyla uyumlu olmalıdır.

DİYALOG SORULARINI NASIL ÇÖZERİM

WIN WIN ELT TÜRKİYE
GENELİ SINAV

SONUÇLARI AÇIKLANDI

Sınav sonuçlarınıza www.winwinelt.com web sitesinden
ulaşabilirsiniz


